
Matin    Mercredi 17 juillet   après-midi 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Matin    Lundi 15 juillet   après-midi 
     Activité           Le relais                                                                          Athlétisme              
    manuelle         Olympique                                                                     Course, relais, saut…

 Matin    Mardi 16 juillet   après-midi 
     Activité        La muraille de Chine                                              Structure gonflable                    
    manuelle           (activité sportive)                                                                (au Centre)                                           

 
 
 
 

Matin    Jeudi 18 juillet   après-midi 
    Marché de                                          Repas au Centre                               Atelier gym  
     Bizanos                                                                    Roule 
                                                                                                                                  Rampe 
 
 
 
 

Matin    Vendredi 19 juillet   après-midi 
         Initiation aux sports                      avec pique - nique                         Sortie à la           
              de combats                                                                                      médiathèque                                    
         Je pousse, je tire, j'attrape  
    (Salle de judo de la salle polyvalente)               
                                                                                              
                                                                                                                                                            

 

 Rendez-vous au Centre à 9 h 15. Départ 9 h 45. Retour vers 18 h 00.  
Prévoir casquette, tenue sportive et chaussures fermées. 

    Pique-nique prévu par le Centre.   Participation 5,00 €.  

                                                                          


